
 

 

1375 rue Grenet, Montréal, QC H4L 5K3 

514-855-6110 ext 4998 www.studiodedanseimpulse.com 

Inscription en ligne  à partir du 1er avril sur PROinscriptions                    

SESSION PRINTEMPS 2024 : 21 mai au 17 juin (4 semaines) 

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

 
 

 

Initiation au hip hop 
4-6 ans 

17h à 17h45 
Marie-Denise Bettez 

 

 Hip hop  
9-12 ans 

18h30 à 19h30 
Sabrina C. 

     

Hip hop  
7-9 ans 

17h15 à 18h15 
Marie-Denise Bettez 

 
   
 

 
 

 

 

ÉVEIL À LA DANSE 
3-4  

9h à 9h45 
Baird 

 
 

 
  
 

Ballet créatif IC 
3-4 ans 

18h15 à 19h 
Baird 

 
 

Danse créative  
3-4 ans 

17h30 à 18h15 
Marie et Aiden 

 
 

 

Initiation jazz A 
4-6 ans 

17h45 à 18h30 
Marie-Denise Bettez 

 
 

Hip hop  
13-15 ans 

19h30 à 20h30 
Sabrina C. 

 

INITIATION AU 
 HIP HOP 18+ 

18h30 à 19h30 
Marie-Denise Bettez 

 

 
  
 
 

WAACKING 
Tous 

18h15 à 19h30 
 

 
Danse créative A 

5-6 ans  

10h à 10h45 
Baird 

 
 

 

  
 

Ballet créatif IIC 
5-6 ans 

18h15 à 19h 
Baird 

 
 
 

Initiation au hip hop 

4-6 ans 

18h30 à 19h15 
Marie et Aiden 

 

    

Classe technique 
CONTEmporain fusion 7+ 

18h30 à 19h30 
Marie-Denise Bettez 

 

Hip hop  
15+ ans 

20h30 à 21h30 
Sabrina C. 

    

Danse 
contemporaine 

18+ 

19h30 à 20h30 
Marie-Denise Bettez 

 

 

 
 

WAACKING 
Open session 

20h à 21h30 
 

Initiation jazz  
6-8 ANS  

11h à 11h45 
Baird 

Ballet fitness 

 19h à 20h 
Baird 

 

 
 

Troupe IDC 
Contemporain 

19h30 à 20h30 
Marie-Denise Bettez 

 

Samba brésilienne 
20h45 à 21h45 

 Marie-Denise Bettez 

 

  

Jazz moderne 1 
7-10 ans 
13h à 14h  

 

 Jazz moderne 2 
10 ans et + 

14h à 15h  


